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Rytm rozwoju: poranek – południe - popołudnie

Od wschodu 
słońca Południe Popołudnie
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Od wschodu słońca do południa: Przygotowanie do życia

Czynić postępy „w mądrości, w latach i w łasce u Boga i u 
ludzi” (Łk 2, 52)

• Kompetencje
• Umiejętności
• Kwalifikacje
• Kontakty
• Role
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Południe: Szczyt aktywności i osiągnięć

Wiatr słabnie, a my napotykamy na nieznane wody

?

Dylematy
⨠Zaufanie do siebie i innych

⨠Braki w samokontroli
⨠Poczucie zaniedbania celów

⨠Zagubienie tożsamości | wartości
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⨠Refleksja nie działanie
⨠Myślenie esencjalne, wybiórcze, świadome
⨠Uczucie straty i żalu – zgoda na cierpienie
⨠Przekraczanie egocentryzmu

Popołudnie: w poszukiwaniu głębi i ciepła

Najważniejsze są pytania egzystencjalne i tematy 
ostateczne

?
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ZACHOWAĆ OLIWĘ AŻ DOTĄD 
(Mt 25, 4)
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Procesy popołudnia w życiu konsekrowanym

Docenienie relacji
Owoce życia

Integralność osobowości

PROCESY ROZWOJU CZŁOWIEKA ŻYCIE KONSEKROWANE

Relacyjność (wspólnota)
Owoce (służba, charyzmat)

Integralność tożsamości
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Scalająca 
rola 

tożsamości

Cnotą związaną 
z tożsamością 
jest wierność

Życie 
konsekrowane 
jest po to, aby 

Ewangelia 
mogła być 
głoszonaCzy w nas jest coraz więcej życia 

Jezusa?

„Pora gdy wychodzi 

się do studni”
Rdz 24, 11
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Umacnia 
postawy, które 

łączą

Wspólnota 
buduje się na 

sile przylegania

Duchowość 
choć jest 

czymś 
osobistym, 
jest czymś 
relacyjnymŻycie konsekrowane ma dynamikę 

relacyjną – wspólne zakorzenienie

„Bądźcie dla siebie 

nawzajem”
Ef 4, 32
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Służba rodzi się 
z tego, co jest 

nam 
powierzane

Trzeba być 
Marią i Martą 
równocześnie

Im głębsze 
życie tym 
dojrzalszy 
program, 

struktury i 
dziełaOgniwem łączącym życie duchowe i 

służbę są relacje

„Nie tak będzie 

między wami”
Mk 10, 43
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Relacje są ogniwem łączącym życie duchowe i służbę
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Relacje SłużbaŻycie duchowe



Nie chodzi o to, by więcej robić, 
chodzi o to, aby głębiej żyć

Nie chodzi o odnajdywanie się na zewnątrz, 
chodzi o powrót do wnętrza

WEZWANIEM POPOŁUDNIA JEST
INTEGRACJA I SYNTEZA

Nie chodzi o instytucjonalną skuteczność, 
chodzi o ewangeliczną przejrzystość
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